
PLANNING 
FÉVRIER 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Stage natation 
niveau 1 & 2 
9h15 - 10h

Stage natation 
niveau 1 & 2 
9h15 - 10h

Stage natation 
niveau 1 & 2 
9h15 - 10h

Stage natation 
niveau 1 & 2 
9h15 - 10h

Stage natation 
niveau 1 & 2 
9h15 - 10h

Stage natation 
niveau 1 & 2 
10h - 10h45

Stage natation 
niveau 1 & 2 
10h - 10h45

Stage natation 
niveau 1 & 2 
10h - 10h45

Stage natation 
niveau 1 & 2 
10h - 10h45

Stage natation 
niveau 1 & 2 
10h - 10h45

Stage natation 
niveau 1 & 2 

10h45 - 11h30

Stage natation 
niveau 1 & 2 

10h45 - 11h30

Stage natation 
niveau 1 & 2 

10h45 - 11h30

Stage natation 
niveau 1 & 2 

10h45 - 11h30

Stage natation 
niveau 1 & 2 

10h45 - 11h30

Stage natation 
niveau 1 & 3 

11h30 - 12h15

Stage natation 
niveau 1 & 3 

11h30 - 12h15

Stage natation 
niveau 1 & 3 

11h30 - 12h15

Stage natation 
niveau 1 & 3 

11h30 - 12h15

Stage natation 
niveau 1 & 3 

11h30 - 12h15

Nage libre
12h15 - 13h15

Ô’Bike 
12h30 - 13h15

ouverture public 
15h30 - 17h30

ouverture public 
15h30 - 17h30

ouverture public 
15h30 - 17h30

Ô’Bike 
17h15 - 18h

Ô’Gym 
17h45 - 18h30

Ô’Gym 
18h - 18h45

Ô’Body 
18h15 - 19h

Ô’Bike 
18h15 - 19h

Ô’Bike 
18h30 - 19h15

Ô’Bike 
19h - 19h45

Ô’Training 
19h - 19h45

www.luniversdo.fr
22 rue de la voie lactée 56890 Saint Avé

TARIFS

Carte de 5 séances 60 € / Carte de 10 séances 105 €
Les cartes sont non nominatives et valables 1 an pendant les vacances scolaires 

(Toussaint, Noël, Février, Pâques et Juillet/Août).

Stage Natation enfants 80 € 
du lundi au vendredi (150 € les 2 membres de la même famille)


